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La Alimentacion y
la Higiene de las

palomas

Angonrio Hdes, Valdermma

a alimentacién es el papel mas importante

que juegan nuestras palomas; si le ofrece-

mos granos de calidad, obtendremos mayor
rendimicnto y evitaremos muchos trastornos, no
solo digestivos, sino también trastornos intestina-
les, granos exentos de polvo y ricos en proteinas y
oleaginosos.

La alimentacién varia segin la época del
Ano: )

Cuando son Pichones, reciben una mixeura
especial para pichones con un porcentaje mayor en
protefnas, pues tenemos que hacerle formar fuertes
sus musculos y la formacién de los huesos. Luego,
cuando son apros para la competicién, reciben una
mixtura con granos suficientemente equilibrados.

La etapa mds primordial para las palomas es la
muda, que comienza a partir de Julio hasta No-
viembre aproximadamente. Tenemos que ofrecer-
les granos muy ricos en leguminosas, proteinas e
hidratos de carbono. En este periode que es la
muda, una mala alimentacién puede traer malas
repercusiones.

El agua también juega un papel importante:
debemos servirles agua limpia todos los dias, v des-
infectar los bebederos diariamente, cosa que la ma-
yoria de colombéfilos no hacen.

El valor de los granos principales mds usados
para las palomas,

El trigo: es ¢l alimento base, debe de ser duro,
pues los trigos tiernos ticnen mucha harina y pue-
den causar rrastornos intestinales y diarreas. El va-
lor del Trigo tiene un porcentaje del 76’6 %, rico
en azucares ¢ hidratos de carbono, siendo muy
energético.

El maiz: también es el pilar fundamental en la
época de mucho desgaste corporal, dindoles a
nuestras palomas buen rendimiento.

La cebada: este grano es refrescante, muy rico
en celulosa y protector de los intestinos. Contiene
un valor del 74%, siecndo muy bueno para ¢l apa-
rato digestivo,

El canamén: este grano no se debe de abusar
de él, contiene mucho aceite y es un elemento
principal para los misculos de la paloma.

Arroz con cdscara: ¢l valor alimenticio que
tiene este apreciable grano es del 82,5%. siendo
muy importante en la mezcla que compone nues-
tra mixeura,

La veza: grano de gran imporancia con un
alto nivel y muy rico en proteinas como constitu-
yentes de los miisculos de las plumas.




La colza: este grano es de un alto valor nutri-
tivo, su materia en grasas es del 42,5% y en celu-
losa es del 6%. Cada grano consttuye la mayor
parte de alimentos y equilibrio para el organismo
de la paloma, siendo base principal para el bienes-
tar y buen estado de salud de las palomas.

Segunda faceta constituye la higiene, Fs la
base principal para una perfecta y méjora de salud
para las palomas y por tanto también para nuestra
salud.

Los palomares deben de estar ventilados lo
mads posible, para que penetre el suhciente oxi-
geno, sin que tengas corrientes de aire.

La limpieza es tundamental. Se debe limpiar
los palomares todos los dias v desinfectarlos al me-
nos una vez por semana. Eso nos lleva a tener que
mantener las palomas en perfecto estado de salud,
pues ¢l polvo que se encuentra en nuestros palo-
mares y que las palomas al revolotear levantan con
sus alas, no sélo es perjudicial para nosotros, sino
también lo es para las vias respiratorias de la pa-
loma.

Quiero llamar la atencién de los Columbicul-
tores, del peligro que es, no solo para las palomas,
sino también para nosotros mismos, la enfermedad
mis comun de los que cuidamos las palomas. Te-
nemos sintomas de alergia, causada por la inhala-
cion de una proreina presente en las heces de las
palomas, manifestindose en personas muy sensi-
bles, con dificultades respiratorias unas horas des-
puds de la inhalacién del polve que las palomas
depositan en los palomares.

Para evitar esto debemos tener los palomares
muy limpios y procurar entrar con prorector, tipo
mascarillas, para evitar tener este tipo de contagio.

Las caracteristicas fundamentales para la me-
jor salud de las palomas:

Los ojos de una paloma sana deben
estar brillantes y muy vivos y nunca
Cremosos 0 acLosos.

Las fosas nasales deben
estar bastante abiertas y
sin liquidos oleagi-
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Debemos de observar que no tenga la respira-
ci6én con ruidos.

El interior de la boca debe de estar limpio y el
ciclo de la boca rosado.

Los sintomas de la paloma cuando estd en-
ferma son siempre encogida y el estado es debili-
dad corporal, dejan de comer. las heces son
aguadas y amarillentas verdosas, sus ojos no tienen
vida, van arrastrindose por ¢l palomar. Toral, pre-
senta un estado general abatido.

Cuando este problema ocurra, debemos de
aislar esta paloma de las demis y hacer un rrata-
miento ¢n prevencion a los demds miembros del
palomar.

En definicién, esto es lo mds importante: la
higiene y la alimentacion, para obtener los mejores
resultados.
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